
 

 

Vous êtes patient, parent, aidant, ami, ou encore 

employeurs de salariés atteints de maladie 

chronique évolutive, rare et neuromusculaires.  

Vous aimeriez obtenir des informations sur le 

maintien ou le retour à l’emploi, cette lettre 

trimestrielle vous est destinée.  

Elle vous informera sur tout ce que vous avez toujours 

voulu savoir sur  l’accompagnement le plus adapté à 

votre situation … 

 

TEMOIGNAGES 

• LES MALADIES CHRONIQUES 

EVOLUTIVES 

• LES MALADIES RARES 

• LES MALADIES NEUROMUSCULAIRES 

 

VOUS ETES 
ATTEINT  DE MALADIE 
CHRONIQUE 
EVOLUTIVE, RARE OU 

NEUROMUSCULAIRE, VOUS 
POUVEZ PRÉTENDRE AU STATUT 
DE « TRAVAILLEUR 
HANDICAPE » 

Lire la suite 

FOCUS 

 Par leur caractère durable et évolutif, les maladies chroniques évolutives, rares ou  
 neuromusculaires, engendrent des incapacités et des difficultés personnelles, familiales  

et socioprofessionnelles importantes.   
A chaque étape, elles constituent un véritable défi d ’adaptation pour le patient.   

 
Cette rubrique a été créée pour les patients ou les proches qui souhaitent  

témoigner de leur vécu face à la maladie (annonce, conséquences inattendues pour vous ou vos 
proches,  ressentis, parcours socio -professionnel….)  
Partagez votre expérience car elle peut aider d ’autres ! 

 
Notre équipe se tient à votre écoute au 0690 609984 ou 85. 

L’ANNONCE ET LE BESOIN DE COMPRENDRE… 

Je suis Betty. J ’ai 54ans, je suis célibataire et 
maman de 4 enfants.  

Je suis Accompagnante d'élèves en situation de 
handicap (AESH).  

Mon histoire est la suivante…… 

Dans son dernier témoignage, Christine nous faisait part de son 

vécu à l’annonce de la maladie et les conséquences inattendues 

pour elle et ses proches (pour relire ce témoignage cliquez ICI ) . 

Elle souhaite partager aujourd ’hui son expérience professionnelle 

avec la maladie et ses conséquences…  

L'APF Pôle Guadeloupe Autonomie vous présente sa mini-série en 4 épisodes. 

Cette dernière a été réalisée pour informer le grand public, les acteurs de l'entreprise et les professionnels de santé, sur les 

leviers à actionner et les bonnes pratiques à déployer pour bien accompagner le maintien ou la reprise d'activité d'une personne 

atteinte d'une Maladie Chronique, rare ou neuromusculaire. 

Cliquez sur l’image pour visionner les épisodes  

 

 

 

 

Projet co-financé par le Fonds social européen (FSE), l’Institut national du cancer, l'Institut Roche et l'Agence Régionale  

de Santé (ARS).  

Lire la suite 

EP.1/4 EP.3/4 EP.2/4 EP.4/4 

TÉLÉTHON 2022: L'APF FH PGA SE MOBILISE DANS LES ECOLES DE 

GUADELOUPE 

Comme chaque année, nos professionnels ont participé aux actions de sensibilisation, 

organisées dans les écoles de Guadeloupe pour le                  . 

 

 

 

SPORTS NAUTIQUES ET HANDICAP : DES IDÉES POUR TOUS 

A l'occasion de la Route du Rhum 2022, L' APF FH Pôle Guadeloupe 

Autonomie a participé à l'organisation du Village nautique de l'ANASA 

base Nautique de Sainte-Anne.  

 

 

 

RETOUR SUR LE DUODAY2022 AVEC NOS USAGERS   

Pour cette nouvelle opération 4 de nos usagers ont pu former un duo.  

Les postes occupés : éducateur spécialisé, Co -présentateur du journal de 

13h, agent de Mairie, télépilote de drone…  

 

 

RETOUR SUR LA FORMATION DES BENEVOLES  

Dans la continuité des actions menées pour les bénévoles 

en 2019 et 2020, une nouvelle session de formation a été 

proposée en Novembre 2022.  

Les actions portaient sur les thématiques : du handicap, du numérique, 

de la nutrition santé et des gestes de 1ers secours.  

 

 

BILAN ATELIER 

Retour sur nos ateliers de coaching qui se sont tenus du 10 Octobre au 28 

Octobre 2022. Animés par Diana GARNI,  Consultante en relations 

interpersonnelles et  Formatrice de  Résilience .  

Lire la suite 

Lire la suite 

Lire la suite 

Lire la suite 

Lire la suite 

Lire la suite 

Lettre d'informations 

https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/vie-quotidienne/324-les-maladies-chroniques-evolutives
https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/vie-quotidienne/324-les-maladies-chroniques-evolutives
https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/vie-quotidienne/324-les-maladies-chroniques-evolutives
https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/vie-quotidienne/326-les-maladies-neuromusculaires
https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/vie-quotidienne/328-vous-etes-atteint-maladie-chronique-evolutive-rare-ou-neuromusculaire-vous-pouvez-pretendre-au-statut-de-travailleur-handicape
https://www.apf-guadeloupe.org/medias/interviews/327-temoignage-de-christine-a-l-annonce-de-son-cancer
https://www.apf-guadeloupe.org/flash-infos/364-temoignagne-cancer-2
https://youtu.be/bjpmBpxtN50
https://youtu.be/2niyV8_cun8
https://youtu.be/loyDdzRp3pg
https://youtu.be/ksVSOyQN1n8
https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/regionales/367-duoday
https://www.apf-guadeloupe.org/flash-infos/370-retour-sur-la-1ere-journee-de-formation-des-benevoles
https://www.apf-guadeloupe.org/flash-infos/372-sports-nautiques-et-handicap-des-idees-pour-tous
https://www.apf-guadeloupe.org/flash-infos/370-retour-sur-la-1ere-journee-de-formation-des-benevoles
https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/regionales/367-duoday
https://www.apf-guadeloupe.org/flash-infos/385-l-apf-fh-pga-se-mobilise-dans-les-ecoles-de-guadeloupe-le-telethon
https://www.apf-guadeloupe.org/flash-infos/387-bilan-atelier-coaching?start=1
https://www.apf-guadeloupe.org/flash-infos/388-comment-arriver-a-concilier-vie-professionnelle-et-cancer


 

 

Vous êtes patient, parent, aidant, ami, ou encore 

employeurs de salariés atteints de maladie 

chronique évolutive, rare et neuromusculaires.  

Vous aimeriez obtenir des informations sur le 

maintien ou le retour à l’emploi, cette lettre 

trimestrielle vous est destinée.  

Elle vous informera sur tout ce que vous avez toujours 

voulu savoir sur   l’accompagnement au maintien ou au 

retour dans l’emploi, sans jamais oser le demander… 

Lettre d'informations 

UN GRAND MERCI À TOUS NOS PARTENAIRES ET  FINANCEURS . 

 GRÂCE À LEUR PRÉCIEUSE COLLABORATION, L’ASSOCIATION PEUT ENCORE ET 

TOUJOURS OFFRIR DES ACTIONS VISANT À IMPULSER  

L’INCLUSION DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP. 

 

FOCUS: Prestations 

d'appuis spe cifiques ou PAS   

Les Prestations d’Appuis 

Spécifiques (PAS) sont des 

ressources spécialisées 

venant en appui des 

missions portées par les opérateurs 

d’insertion et de maintien dans l’emploi, 

en particulier les OPS Cap Emploi et 

les Sameth, référents de parcours des 

personnes. 

 

Elles mettent en œuvre des expertises, 

des conseils ou des techniques de 

compensation pour répondre à des 

besoins en lien avec la situation de 

handicap de la personne. Lire la suite 

Le saviez-vous ? 

L'inclusion de personnes handicapées est une opportunité RH à saisir ! 

Retrouvez tous les outils proposés par l’                        tels que: 

Des solutions pour inclure le handicap dans votre 
politique RH  

Cliquez sur l’image pour visionner la vidéo 
L’Autodiagnostic 

handicap : un outil 

pour vous aider à 

passer à l’action 

 

Retrouvez d’autres informations sur le site de l’AGEFIPH 

PAS PHYCHIQUES ET MENTALES 

Réalisé avec le soutien  

institutionnel de Roche 

https://www.apf-guadeloupe.org/ressources-handicap/veille-juridique/22-handicap-et-emploi/47-les-pas-prestations-d-appuis-specifiques
https://youtu.be/lBinTjPOo0U
https://www.agefiph.fr/employeur
https://www.apf-guadeloupe.org/flash-infos/381-nouvelles-regles-de-cumul-de-la-pension-d-invalidite-avec-des-revenus-d-activite
https://www.apf-guadeloupe.org/flash-infos/381-nouvelles-regles-de-cumul-de-la-pension-d-invalidite-avec-des-revenus-d-activite
https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/nationales/382-club-inclusif
https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/nationales/382-club-inclusif
https://www.apf-guadeloupe.org/actualites/nationales/383-vive-l-ecole-inclusive

